Gentre-ville. Sport'N City sur la place des Cocotiers

Rester en forme

pendant les vacances

Hier aprés-midi, la quatriéme et derniére édition de I'année du Sport'N
City était organisée sur la place des Cocotiers. Les jeunes ont pu s'initier
a diverses disciplines sportives.

Basket, football, handball, ca-
poeira, course d'orientation...
La place des Cocotiers s'est
transformée pour la quatrieme
fois de I'année en un gigan-
: tesque terrain de sport pour les
enfants agés de 8 a 15 ans. Or-

ganisés par I'association Nou-

« Je veux tout essayer et
Jje sais déja que je reviendrai. »

méa Centre-Ville, l1a mairie et
Milo, ces rendez-vous qui ont
lieu @ chaque période de va-
cances scolaires ont pour but
de favoriser la découverte de
plusieurs disciplines sportives
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dans un cadre convivial d'ou
I'esprit de compétition est to-
talement absent. « L'objectif est
de proposer aux jeunes des ate-
liers de découverte sportive plu-
tot que de les laisser oisifs de-
vant la telévision par exemple,
durant cette période de va-
cances, explique
Eric  Vigneron,
chef de produit
Milo chez Nest-
1€. Il n'y a aucune
compétition et
pour s'initier a de
nouvelles disciplines, les en-
fants peuvent compter sur
I'expéerience des animateurs di-
plémes des différentes ligues et
fedérations sportives venus les
encadrer . » Parmi eux pour la

premiére fois, Caroline San-
chez, instructrice de capoeira,
était venue faire découvrir cet-
te discipline mélant danse et
acrobaties, avec deux profes-
sionnels de I'art martial brési-
lien, présents sur le territoire
pour le festival de capoeira. Les
nombreux enfants présents ar-
boraient un large sourire 3
I'image de Jason, 10 ans, pré-
sent pour la deuxiéme fois sur
I'événement. « La premiére
fois, j'avais essayé le foot, le bas-
ket et I'escalade. Aujourd’hui, je
Suis revenu avec ma cousine
pour lui montrer tout ca et je
veux tout essayer et je sais déja
que je reviendrai . » Pour cela,
il faudra attendre |'année pro-
chaine.
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Pour la premiere fois sur la
place des Cocotiers, les
jeunes sportifs de la

s commune ont pu s'essayer
a la capoeira avec les
conseils de maitres
internationaux.




